
第２回

中学生料理コンクール

⑴ 開催日時 令和７年８月１日(金)
受 付 ９：３０～ ９：５０
調理時間 １０：００～ １１：３０（９０分）
終了予定 １２：３０

⑵ テーマ 創作ハンバーグ （事前にレシピ提出）
※実技審査では４人前を調理する

１皿は展示用、３皿は試食用
器は当校指定の２７ｃｍ皿

⑶ 応募資格 中学１～３年生 ※個人参加可、グループ参加は３名まで

⑷ 応募方法 ①応募期間・書類審査（レシピ用紙を本校に送付）
令和７年５月２６日(月)～６月３０日(月)必着
※応募用紙・・・中学校に配布した用紙・または

本校ホームページよりダウンロードしてください。
※レシピは各自、コピーを取り、保管しておいてください。

②書類審査結果発表
令和７年７月４日(金)～９日(水) に中学校へ持参いたします。

③実技審査 令和７年８月１日(金)
結果発表 実技審査当日

⑸ その他 審査基準 味・技術・独自性・見栄え
持参物（エプロン・三角巾またはバンダナ・マスク・上靴）

※材料・器材は提出されたレシピに合わせて本校で準備します。

テーマ 創作ハンバーグ

電話番号 （093）631-5350

受付時間 平日 9：00～17：00

主催・問い合わせ先

昨年度入賞作品

「涙のハンバーグ」
山田さん(木屋瀬中）

「サクフワなパイハンバーグ」
吉田さん(緑丘中）

「タルタルチーズハンバーグ」
松下さん(岡垣東中）

HP



テーマ　　創作ハンバーグ
※黒または青の濃いインクのペンで記入してください。

作品名 調理時間 分

材料名 分量（ｇ） 使用する道具 作り方（箇条書きで記入してください。）

材料（ ４ 人分）

料理の写真またはイラスト 工夫した点・ＰＲポイント

※写真裏面に氏名をご記入ください。(画像添付可)

学校名 電話番号

ふりがな 学年 学年 学年

お名前 (　　)年 (　　)年 (　　)年

※個人情報は、事務局にて厳重に管理し、本コンクール以外では使用いたしません。

※応募作品の著作権・使用権は、第２回中学生料理コンクール事務局に帰属します。

応募用紙 第２回 中学生料理コンクール

ニックネーム
またはチーム名

ふりがな

部活動または
担任の先生
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